
Malvik  ~63,5 N

Evaluering av solar 
installasjon på private 

hus i Malvik

    Eller

Hva koster det å 
produsere 1 kWt med 
solar hjemme i Trøndelag?

(Hint: Ingen blir rik av å 
installere solar på taket i 
Trøndelag, ellers ville de fleste 
ha gjort det allerede!)



Hvordan kan solar betale for seg i Norden når 
strøm produksjonen er 

• best i sommer når strømmen er billigst og vi 
bruker den minst, og

• verst i vinter når strømmen er dyrest og vi 
bruker den mest?  

Typisk Solar Produksjons Fordeling

Typisk Forbruksmønster

• Fysiske batterier er dyre, og løser problemet for 
bare én dag eller noe. 

• Et «virtuelt batteri» er en lovende ide
1. Overskudd selges til et strøm selskap, og kjøpes 

tilbake når det trengs, kr for kr. 
2. Overskudd «lagres» hos strøm selskapet og tas 

tilbake kWt for kWt når det trengs. (Fjordkraft, 
før modifisering 2024-04)



Usikkerhets kilder i beregning av 
kWt verdi for solar strøm:

1. Uforutsigbar strøm-prising i markedet, strøm-fordeling og etterspørsel 
innenfor og utenfor landet 

2. Tilbudene fra strømselskapene for levering av hjemme-produsert strøm 
er også i stadig utvikling

3. Installasjonen vår ar egen produksjons data bare for andre halv-år både 
2022 og 2023, og første 4 måneder i 2024

(Overbelastning i garasje krets grunnet simultant lading av 2 el-biler 
krasjet inverteren samt telesenderen.   Vi var på seilas i Egeerhavet, og fikk  
ikke ordnet det før tidlig august.   Data for første delen av 2023 året 
forsvant.)
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Et «hull» i produksjonsdata fra installasjonen

Installasjon 
komplett 
2022-06-22

Overlast fra 
elbil lading
ga sikrings 
brud i 
garasjen og 
inverter feil

En OK start 
på 2024

2022 2023 2024

Tapte data



Stor prisvariasjon de siste 3-4 årene

-150

-100

-50

0

50

100

150

200

P
ri

s 
(Ø

re
/k

W
t)

Elektrisitetspris, nettleie, avgifter og strømstøtte for husholdninger.
(øre/kWt; data fra Statistisk sentralbyrå)

Strømstøtte Kraftpris Avgifter Nettleie



Prøver 2 måter å estimere kWt verdi for solar:

1. Bruk data vi har, og andre relevante data fra nett for å anslå total 
produksjonen.

2. Bruk et standard verktøy for å beregne teoretisk forventet solar 
produksjon for vår installasjon og lokasjon.



09-03-2017 kl 09:30 13-03-2017 kl 09:30

05-03-2017 kl 09:30

Teoretisk optimalt stilling for vår 
breddegrad ville vært hus tak direkte 
sørover, med takhelling ~35 grader.

Huset har en asimut (vinkel bort fra S) 
av ~30 grader, og takhelling ~25 grader.







Ferdig installert slutten 
av juni, 2022

• 15 paneler
• 1 inverter
• 5,2 kWp system
• 86.000 kr fakturert pris
• Enova støtte 14.000 kr
• = 72.000 kr sluttpris



Enova-støtte er et betydelig bidrag:

• Det gis 7.500 kr i støtte for installasjonen av anlegget.

• Resten av støtten avhenger av anleggets kapasitet: Du får 1250 kr 
per kWp installert effekt, opptil 20 kWp.

• Dvs. maks 32.500 kr Enova støtte, gitt en total investering omkring 
170.000 kr og et anlegg som produserer ~8400 kWt årlig.

• Vi valgte en lettere løsning, med 5,2 kWp og ~4000 kWt (4 MWt) per 
år.



Solar system skjema

Bruker eksisterende 
måleren i huset

Invertere har innbygd 
sendere for data 
lagring og deling

Panelene 
produserer like 

strøm

Strømmen sendes 
enten til eller fra 

nettet



Tele-sender

Inverter med data 
visning og tele-

sender
(data lagres i skyen)



Eksempel 
produksjons data 
for 12 dager i 
august (2023-08-
18 tom 08-21)

Klima har mye å 
si.

Disse 12 dagers 
produksjon: 
en begredelig 
145 kWt  ☺
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Total produksjon 
Januar 2024 =14 kWt
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Hvor mye har solar installasjonen redusert vår 
innkjøp av strøm?

Vi kjøpte mindre strøm i ‘22 og ‘23 en i ‘20 og ‘21.

2020 2021 2022 2023

Solar installasjonen 
ferdig rundt slutten 

av juni 2022  

Hvor mye av 
differansen er grunnet 

solar vs. bare en 
varmere vinter?
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Kumulativ månedly gjennomsnitts temperaturer 
2020 tom 2023 (Sammenligning av Værnes og Lade)

(data fra yr.no)

2020V 2021V 2022V 2023V

2020L 2021L 2022L 2023L

2021: 
kaldest 
overalt

2023 Værnes i 
midten unntatt 

vinter

Vinteren var lit 
varmere i 2022 

en 2023
2020: 

varmeste 
overaltKlimatologiske data 

for Værnes og Lade er 
ganske likt hverandre 

hvert år. 
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Værnes data brukes videre:
Kumulativ månedly gjennomsnitts temperaturer 

2020 tom 2023
(data fra yr.no)

2020V 2021V 2022V 2023V

2021 var 
kaldest
overalt

2023 Værnes 
var kaldeste 

til slutt

2022 var 
varmere 
en 2023

2020: 
varmeste 

overalt
Temperatur data for 
‘22 og ’23 ligger 
imellom ‘20 og ’21 
(unntatt ‘23 desember)
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Hvor mye har solar installasjonen redusert vår 
innkjøp av strøm?

2020 2021 2022 2023

Reduksjon i forbruket av 
ekstern strøm var imellom 1,5 

og 2 MWt. Vi sir ~1,7.

Temperatur data for ‘22 og ’23 ligger imellom ‘20 og ’21,
mens strøm forbruk for ‘22 og ‘23 ligger under begge.

(unntatt ‘23 desember)



Første estimat av produksjons verdi 
2023:

Total eksportert strøm i 2023:  ~1,7 MWt

Anslått total brukt internt også 1,7 MWt

Da var årlig produksjonen i 2023 muligens 
omkring 3 400 kWt. 

SSB sin gjennomsnitts pris for 
husholdninger i 2023:    1,36 kr inkl. 
kraftpris, nettleie og alle avgifter.
(https://www.ssb.no/statbank/table/09387/tableViewLayout1/ )

Anslått verdi av strømen vi produsert i 2023 
= (1,36 kr/kWt x 3 400 kWt) = 4624 Nok

I så fall tar det omkring 15 år å nedbetale 
systemet, nærmere 18 år med 3% rente.

https://www.ssb.no/statbank/table/09387/tableViewLayout1/


Estimerings metode 2: EU planleggings verktøy for å anslå produksjon og pris.
https://re.jrc.ec.europa.eu/pvg_tools/en/

https://re.jrc.ec.europa.eu/pvg_tools/en/


Model-beregnet produksjon (månedlig kWt) 63grader N
https://re.jrc.ec.europa.eu/pvg_tools/en/

Beregnet årlig 
produksjon ~3475 kWt

Beregnet produksjons kostnad: 
1,1 kr/kWt (inkl. 3% rente)

https://re.jrc.ec.europa.eu/pvg_tools/en/


Solar produksjon som en andel av total årlig forbruk

Model-beregnet produksjon (3475kWt): ~ 17 % av årlig 
forbruket
~50% av produksjonen brukt internt, resterende ble 
eksportert
(Eksportert strøm til solkonto:  1 700 kWt i 2023)

Aktuelt forbruk 2023: 20 057 kWt



Effekter av breddegrad og klima
Estimert årlig produksjon 

Kristiansand 4557 kWt (+30%)

Estimert årlig produksjon 
Athen ~7633 kWt (+120%)

Estimert årlig produksjon 
Gibralter ~7765 kWt (+125%)



Samme opplegg ved ekvatoren (Congo)

Estimert årlig produksjon 
Congo ~6523 kWt



Og i Algeria, 23 grader N

Antatt årlig produksjon Algeria
23 grader N

9722 kWt (+180%)



Hva sir NVE om saken?

En tredje pris antagelse fra NVE: 
1.08 kr/kWt for solkraft på hustak



Konklusjoner om solar installasjon på privat 
hus i Trøndelag: 

• Muligens en «break-even» eventyr for tiden, med 
gjennomsnitts kostnaden rundt 1 Nok alt inkludert.

• Fremtidig pris utviklingen kommer til å forandre situasjonen

• Solar er en rimelig, enkelt og vedlikeholds-fri måte å bidra 
hvis huset har passende sol eksponering

• Klart mer betydningsfull lengere sørover!  



Oppdatert info om solkontoene, 2024

• Midt Energi 

• Tibber 

• Polar Kraft 

• Fjordkraft har beholdt sin kWt for kWt solkonto «med oppdatert avtale og priser fra 

2024-04» 
• Forrige avtale var 39kr fastbeløp, og utakk fra solkonto kWt for kWt basert på snitt 

spotpris uttaks måned (Dette var en «Good Deal» !)

• Ny fastbeløp økes til 99 kr inkl. mva. (= 1200 kroner per år!)

•  Solkonto 2024 har en maksgrense på 2 000 kWt.  

•  Uttak fra Solkonto beregnes ut fra Nord Pool spotpris time for time i uttaksmåned i 
ditt leveringsområde. 

•   Det innføres en maks grense på 1 kr per kWt differanse mellom verdien av det du 
produserer strømmen til, og verdien av prisen på uttak. (Har garderer de seg!)

Alle spesialle avtaler er avsluttet, dvs du får strøm tilbake kr 
per kr, basert på daværende kWt spotpris)
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