
 
 
 

 
Side 1 

 

 

Hei alle flotte Rotary medlemmer! 
  

Da regner jeg med alle er i full gang, etter sommer og litt hvilemodus. 
 

Tema for september er:  
GRUNNLEGGENDE UTDANNING OG LERERFERDIGHET. 

Vet ikke om noen prosjekt i vårt distrikt som har fokus på det, men tenk 
gjerne på at det kan være tema på et klubbmøte. 

Oktober har tema:  
Økonomisk utvikling og samfunnsutvikling.  
Da har vi litt tid til å tenke på å få det inn i et kortere eller lengere program. 

  

Ellers har starten på september vært spennende for meg med 3 styre- og 
klubbmøter. Pluss et møte med en klubb som er under etablering på 
Nordmøre. 

Utrolig hyggelig å treffe styrene og medlemmer, og oppleve hvor mange 
som bruker tid og engasjement på Rotary arbeid. Ingen tvil om at her 
gagner man andre! 

Satte veldig pris på å treffe så mange rotarianere. 

Et hyggelig samarbeid også med vår nye AG Johan Glas! 

Det er prisverdig at noen tar på seg verv og oppgaver for å få alt til å 
fungere. Tusen takk Johan, for din positive holdning og din hjelpsomhet 
for ditt område.  
 
 
 

 
 

 

AG Johan Glas. Deler av Kristiansund RK styre.  
Astrid Aubert. Trond Erik Hvam, Stein Stokstad,  

Eldbjørg Hokstad 

Møte med Løkkemyra RK som er under 
etablering 

Frei RK som også inviterte medlemmene fra 
Kristiansund RK til nydelige snitter og 

hyggelig stemning 

Aud får poliovaksiner bevis i sitt 
navn til polioprosjektet, fra Frei RK 

President Arne Tømmerbakke 

Tema fra min side har vært nytenking 
angående rekruttering og fokus på 

prosjekter.  
        

Sosial hygge etter klubbmøte 
i Surnadal Rotaryklubb 



 
 
 

 
Side 2 

 

 
Sertifisering – WEBINARER 
 
Apropos prosjekt, så minner vi om web seminarene 24. og 26. september.  
Disse må man ha for å bli sertifisert for å søke midler til District Grant 
og/eller Global Grant, fra TRF. (The Rotary Foundation). 
 
Lenke til webinarene:       meet.google.com/vxv-qxtr-fbp 
 

 

Ungdomsutveksling 
 
Det er gledelig å se at 3 klubber nå har fått 
ungdomsutvekslings studenter etablert, 
og at 5 har sendt ut elever. 

Her kan man gjerne minne om at de som 
skal være rådgivere for disse 
ungdommene får den opplæring som er 
så viktig å ha for å kunne gjøre denne 
jobben.  
 
 
 
 

Frei Rotaryklubb har siden 1993 hatt et prosjekt i Rotaryskogen. 
Prosjektet er flott markedsføring av Rotary, og arbeidet som gjøres. 

Her kan man hvile seg på en Rotary benk. 

Årets kull, som Rotary Norge har sendt ut i verden, høsten 2024 
Bildet er tatt under informasjonsmøtet på Lillestrøm, i juni. 



 
 
 

 
Side 3 

 

 
Vi må holde oppe standarden av å være en organisasjon som har et godt rennommé i denne 
sammenheng. 

Det er ikke så lenge til neste år, så begynn gjerne å tenke på hvem som skal ha den oppgaven til neste 
år. Det er sikkert flere klubber som kan få en fin opplevelse ved utveksling. Håper vi klarer flere til 
neste år. 

Det er et flott og meningsfullt arbeid å jobbe med disse ungdommene. Ikke vær redd for å ta kontakt 
med DYEO Ellen R.O. Strand. Hun er meget oppdatert på oppgavene innenfor temaet. 

  

 
 

Jeg gleder meg masse til å se 
mange av dere på DK i Bodø 
13.-15.september. 
Velkommen skal dere være! 
Håper alle er innstilt på at 
dette skal bli et magisk 
Rotary treff, i slagordets ånd. 

  

Til slutt vil jeg oppfordre sterkt til at klubbene eller medlemmer sender inn stoff som kan brukes i 
månedsbrevene. Det er dere som vet best hva som blir gjort rundt om i klubbene, og som kan brukes 
for å motivere eller gi ideer til andre. 

  

  

Hilsen 

  

Aud Schjødt Fredriksen 

DG 2024-25 

D 2275 

 

Klubber som har stiftelsesdager i september: 

Hadsel RK  16.10.1950 

Rørvik RK  16.10.2001 

GRATULERER! 


